
1.Eiszeit 10:00-11:30 Uhr

Skillcamp
2 8 . 0 8 . 2 4 - 3 0 . 0 8 . 2 4

TREFFEN 9 :30  UHR 

Athletiktraining  11:45-13:00 Uhr  

Mittagessen 13:15-14:00 Uhr 

ABSCHLUSS DES TAGES 16 :00  UHR  

A b l a u f p l a n  f ü r  j e d e n  T a g

@jphockey.de

2.Eiszeit 14:30-16:00 Uhr

Zusatzkurs nur am Donnerstag (Optional) 
16:10-17:10 Uhr 


